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  اند، دهیرس تیموفق به لیکارن با که بودند
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کار عاشقانه و ثروت نامحدود

کار سخت
بیشتر افراد در رشته ای که علاقه ای به آن ندارند تحصیل می کنند و اکثر افراد شغل خود را 

دوست ندارند. وقتی نوجوان هستیم معیارها و ارزش های مرسوم در رابطه با موفقیت، درآمد، 

شغل و مقبولیت اجتماعی، باعث انحراف ما از علایق حقیقی مان شده و انتخاب های ما را 

جهت می دهند.

 یک نوجوان معمولا ضعیف تر از آن است که در مقابل فشار و توقعات ناشی از این معیارها 

بتواند استقلال فکری خود را حفظ کند. این چنین است که بیشتر ما رشته ها و شغل هایی را 

برمی گزینیم که هیچ علاقه ای به آن نداریم و رضایت درونی خود را قربانی جلب رضایت 

و تایید عمومی می کنیم.

شغلی که برای انگیزه ای ثانوی مثل پرستیژ اجتماعی یا درآمد بالا انتخاب شود، همواره با 

فشار روانی بالایی همراه خواهد بود. به همین دلیل است که همه از کار بیزارند و به همین 

دلیل است که کارمندان فقط نیم ساعت کار مفید در روز انجام می دهند. به همین دلیل 
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شیرین  روزهای  انتظار  در  دائما  و  می کنند  لحظه شماری  اداری  پایان ساعت  برای  آنها  که  است 

تعطیلات آخر هفته به سر می برند و به همین دلیل است که از شنبه ها این قدر متنفرند.

وقتی سختی کار را تحمل و در انتظار آخر هفته به سر می بریم، ذوقی که برای تعطیلات داریم 

بدبختی ما را نشان می دهد.   دونالد هال

اگر کار منجر به شادی، سلامتی، ثروت، رشد، خلاقیت و خودشکوفایی نگردد فقط می تواند 

نوعی بیگاری و بردگی باشد. آیا بیگاری کشیدن و برده وار زیستن در شان یک موجود انسانی 

است؟ اکثر انسان ها برای امرارمعاش تقلا می کنند و جان می کَنند. آنها به بیگاری کشیده شده و 

داوطلبانه به بردگی کار مشقت بار درآمده اند. با این حال ما محکوم به بردگی کار سخت نیستیم.

کار عاشقانه
این  در  است.  لذتبخش  و  آسان  راحت،  برای شما  انجامش  که  است  کاری  همان  عاشقانه  کار 

صورت شما در واقع نه مشغول کار بلکه مشغول بازی و تفریح هستید.
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کرد.      نخواهی  کار  زندگیت  در  هم  روز  یک  حتی  کنی،  پیدا  داری  دوست  که  را  شغلی  اگر 

کنفیسیوس

معمولا کار عاشقانه با استعدادها و نبوغ ذاتی شما همسو است به همین دلیل انجام آن برای شما 

راحت، آسان و لذتبخش است.

هر فردی در این کره خاکی برای ادامه حیات به پول نیاز دارد و تقریبا همه مردم تصور می کنند که 
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برای رسیدن به پول باید روی آن تمرکز کنی.

 جالب این است که بیشتر افراد در ازای انجام 

ثروت  و  پول  به  رسیدن  اندیشه  در  کاری  هر 

محکوم  رفتار  این  نتیجه  متاسفانه،  هستند. 

در  و  است  مشقت  و  رنج  به  کردن خودشان 

نهایت هم به همان اندازه ای که رنج و عذاب 

می شکند پول در نمی آورند.

باید تمرکز خود را از صرف پول، به انجام کار راحت، آسان و لذتبخش، که همان کار عاشقانۀ 

ماست، تغییر دهیم. این کار باید دارای برخی ویژگی ها باشد:

    مشتاق و شیفتۀ انجام آن باشید.

    انجام آن برای شما راحت، آسان و لذتبخش باشد.

    در قلبتان شور و شوق و شادی ایجاد کند.

    خلاقیت شما را رشد و پرورش دهد.

    جذاب، مفرح و الهامبخش باشد.

    به قدری برای شما جالب و لذتبخش باشد که بدون 

دریافت پول هم حاضر باشید انجامش بدهید.
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انجام کار عاشقانه راز دستیابی آسان به ثروت سرشار است. وقتی که شما هر یک از موارد بالا را 

به صورت های مختلف  انجام کار عاشقانه  تجربه کنید مشخص است که عاشق کارتان هستید. 

موفقیت و ثروت بیشتر را برای شما به ارمغان می آورد:

    اگر عاشق کارتان باشید از کارکردن بی نیاز می شوید.

گاه به انجام آن      هرچقدر عاشق کار خود باشید به طور ناخودآ

متعهد می شوید.

    هر چقدر تعهد بیشتری داشته باشید به طور داوطلبانه اطلاعات عمیق تر و بیشتری در مورد آن 

کسب خواهید کرد.

تاثیرگذاری بیشتری خواهد      هرچقدر اطلاعات عمیق تری کسب کنید، اطلاعات شما قدرت 

داشت.

تاثیرگذاری دانش شما بیشتر باشد، رسیدن به موفقیت آسان تر خواهد شد چرا      هر چه قدرت 
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که تفکر و دانش عمیق و قوی کلید الهامات درونی و کشف راه های خلاق برای انجام کارها و 

برطرف کردن مشکلات است.

با داشتن اطلاعات عمیق شما می توانید به راحتی فرصت ها را شناسایی کرده و بهترین ها را      

انتخاب کنید.

و تمام این موارد با عشق به کاری که انجام 

می دهید به وجود می آید.

هیچ کس به اندازه کسی که عاشق موضوعی 

است آن را درک نمی کند.   گوته

بنابراین باید کاری را انجام دهیم که دوستش داریم و به آن عشق می ورزیم. و وقتی با این کار 

ارزش و خدمتی را به دیگران عرضه کنیم که در جهت رسالت شخصی ما باشد در بالاترین مراتب 

خودشکوفایی و تعالی مادی و معنوی قرار خواهیم داشت. تنها با انجام کاری که برایمان دل داشته 

باشد خواهیم توانست خدمت بزرگی به جهان عرضه کنیم زیرا عشق و اشتیاق نیرویی است که بر 

هر مانعی غلبه می کند.
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تنها راه انجام کاری بزرگ این است که کاری را انجام دهید که عاشقش باشید.               استیو جابز

منتظر چه هستید؟

با این همه مزایایی که انجام کار عاشقانه به همراه دارد چرا فقط درصد ناچیزی از افراد به آن اشتغال 

دارند؟

تغییر همیشه دشوار است. شما برای رها کردن کار فعلی تان و اقدام به انجام کار عاشقانه با موانع 
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چالش  به  را  شما  قدم  هر  در  قدیمی  ذهنی  الگوهای  و  باورها  بود.  خواهید  مواجه  بسیاری  نامرئی 

خواهند کشید و ترس های بزرگی قدم های شما را سست خواهند کرد. اما با قدم نهادن و مداومت 

در این مسیر، شما از لذت انجام کار عاشقانه سرشار خواهید شد، رشد خواهید کرد، قویتر خواهید 

شد، بزرگ خواهید شد و علاوه بر ارائه خدمتی ارزشمند، هدیۀ شیرین استقلال و آزادی مالی را نیز 

دریافت خواهید کرد.
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