
 

 

 

 

 

 

 

 برسند، تیموفق به آن با اند توانسته یادیز یافراد هک باشد، یم انیرانیا تیموفق شبکه نیبزرگتر ل،یکارن 

 ارشد، کنکور  3 رتبه دهیسپ ،یکارشناس کنکور 86رتبه نیحس محمد ،یکارشناس کنکور 11 رتبه فاطمه

 میت به وستنیپ وانی،کینترنتیا فروشگاه یانداز راه ریمانتو،ام یدیتول یانداز راه همسرسش و میمر

 یفرادا از گوشه موارد نیا..... و ا،یتالیا در لیتحص مهسا صبا، میت به وستنیپ لادیم ز،یتبر یساز تراکتور

  اند، دهیرس تیموفق به لیکارن با که بودند

 

 یور  موفق یها یلیکارن میت به وستنیپ یبرا.دیکن شروع لیکارن با را خود تیموفق دیتوان یم هم شما 

 .دیکن کیکل ریز نکیل

www.karnil.com 
 

 

 

 



 رّش ترای استحکام دّستی 5

علی اًصاری :ًْیسٌذٍ

کتاتخاًَ هجازی ّیکیْ 

: روش اول

اگر یکی از ُوکلاسی ُا از ضوا تملیذ کٌذ ّ چیسی کَ ضوا داریذ را تخرد تجای ایٌکَ اّ را تملیذکار خطاب کٌیذ تَ اّ 

. تگْییذ کَ تا سلیمَ است

: روش دوم

هي هی داًن اتفالی تْد ّ "اگر یکی از ُوکلاسیِا تَ ّسایل ضوا آسیة تسًذ تجای لصاظ سعی کٌیذ تَ اّ تگْییذ

. ایي رّش تَ ضوا در اصلاح اًساى ُای خلافکار کوک هی کٌذ.ُرچٌذ کَ عوذی تْدٍ تاضذ" تْرا هی تخطن

: روش سىم

اگر یکی از ُوکلاسی ُا ًورٍ اش از ضوا تِتر ضذ تجای ایٌکَ اّ را عسیس درداًَ هعلن خطاب کٌیذ،تَ اّ تگْییذ کارش 

. فْق العادٍ است

: روش چهارم

َ  كفص ُاي  لذيوي  اّ را تیطتر ترجیخ   ٍ  است تَ اّ تگْییذ ك اگر یكي  از دّستاًتاى  كفص ُاي  ًاهٌاسثي  پْضیذ

 .هي دُیذ

: روش پنجم

َ  جوع  خْد دعْت   َ  ضوا هلحك  ضْدتخْاُیذ ّ از اّ کٌیذاگر يكي  از ُوكلاسي  ُايتاى  خیلي  خجالتي  است  اّ را ت  . ت

 

 

ترگرفتَ از یک تست رّاًطٌاسی 

 ...ضایذ اداهَ داضتَ تاضذ

https://telegram.me/karnil
www.karnil.com


 

 

 

 

 

 

 

 

 

  دیکن شارژ را خود زهیانگ  روز هر لیکارن تلگرام کانال در

https://telegram.me/karnil 
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