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  زبان مادری و نقش آن در افزایش میزان یادگیری : 

زبفس  افسیوک دف ین ز  زبفسش  نیفم دف  افسیو بف  ماگفسب  فسا گ  بف              "طبق تعریف  وانشناسیف   

ز  زبففس  بففمبم افف  داففد   شافف  یو زاففس   ففسا گ  دفف ین بفف  بففدنک اففسیو ش ییافف  ینوی ا     

پففا ن ففر بعففد نز ت دففدا دفف ین  ن ففدنب بفف   " ففراآ ز  زبففس  ون ب نففار یویسکففم افف  داففد مجسمففس ا 

بففمبم دففری  بففس نا بففس زبففسش  ییگففر دا ففد دفف ینا گ یتففس  ون نز یففسی  رک  زیففس  امففراب دففری     

دنفف و  ۲۱۱ون پففریرکم ا « واز جهففسش  زبففس  اففسیوک»ک ویفف  بفف  نافف ن   ۱۲ ی شسففا  یففسزاس نید 

ج هفف وک نیففاا  نیففرن  بفف  ز  ونک ینی  ا زشففرن تس  ففد دریشففد  پففا نز ز   نضفف  ی شسففا  نز ج  فف  

یو پففسویا بففس  ضفف و   ۱۲۲۲بففرنک نادفف ر بففسو ارنیففا واز جهففسش  زبففس  اففسیوک یو ک ویفف  یففس     

 .ش سیاد س  دن ومسک اخا   جهس   زبس  شاسیس  ا یب ر دل یسزاس  ی شسا  بر  نو شد

شف ی    تفر اف    شف ی کرماف  افسیوک  اف  رتر ا اهفا      اف  تفر   مر   کرماف  بفسرتر ا وکاسومفس پ ه فد     

کرما  افسیوک یعاف  ترافر ا شفاسگم  ن فر دسف  شا نشفد بف  زبفس  افسیوک زاف ز  بب افد ابف  ز               

شف ی  ا نیاجسیفم دف  نگفاا  م یفم       زبس   اار ت د د داد  یو پرایف  شفاسگم  شص  ف  نیجفسی اف      

دافد  یویفم نیفم دف  بفس       عرکف  اف   ایف    شفاسگم   کضفسیسب  ا گف ی ون ا     زیفد  کفری بف     پ ش ا 

زبففس   ت نشففد   فف ا گفف ی ون نز زن ب ففرا  بانففد ناففس یو زبففس  یاب ن ففق اجفف ی شففدنوی  زبففس  یاب افف 

اففسیوک بخففش اه فف  نز م یففم جفف مرک گ ینففار  گفف یش نشسففس  نیففم  ماففر ا کرمافف   ن ففا     

نیفر  ف ز      ش سم د  تجربف  ا یا یا تفس  هسوتفس بسشفد  کرماف  ا مافر بفس م جفس  نوتبفسر ینوی  یو         

یفسزک ترافر ب اجسافد  یو     زشد  نیاهفس بسیفد بفس مفا بسشفاد تفس بف   اف          زبس  اسیوک  رآ شخسم ون ا 

  یاففدگ   تفف   شاسیففس  افف  کرمافف  ا ماففر  زبففس  اففسیوک یو بففدو شنسففا  نیففم  بسفف سوک نز زبففس 

تاهففس بخنفف  نز  ففسکه ون که  ففد  نیففم ا بخففش ب و فف  نز ز  اسشففد  زیففرن ز  بخففش  اففس  نیففر    

 ا نیر زبس  نیم د  زبس  اسیوک    ت  شب ی  نیم   گسن
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 شود؟هایی میاگر زبان مادری از کسی دریغ شود، دچار چه رنج

ت نشفد  بخ نشفد ا با یسفد  یو ان فش بخفش ب و ف  نز نشرعفسر          دس  د  بف  زبفس  افسیوک گف ی ش ف      

گفف نم ا یو یوا   افف اغفف ک ا نمافف  گفف ی ون  بفف  مفف ی نافف ن  ش فف  ت نشففد نون فف  داففد  ا افف      

گ یاففس  بففس گ یاففس  اسففسد  نک ون  ففل دافف ا یففس م جسشففس  گفف ی ون نبففرنز دافف ا   بفف  زبففس  اففسیوک 

تفریر کرزیافد نفسطر  ا م جفسش  گف ی ون نز       نیفا  ن صف    ش سز ینویا  ا ا  زبس  افسیوک ون یفسی شگرکاف    

ی فسو ب  فسوک    یمف ا  نشسفس  ا جف یک م جفسش  نیفم  ن فر م جفس  ون نز نشسفس  بگ فریا           ییم اف  

دافد  زبفس  افسیوک     ش ی  زا ز  زبس  یاب بدا  زاف ز  زبفس  افسیوک  بف  اغف  زیف   انوی اف         ا 

 بس م جسشس  نب ل اس یر ا دسو ینوی یعا  ز سز ر م جس  نشسس  نیم 

شاسیف     نز شظفر ن فا ن ف     ":   یفد  شفاس  انفه و دنف واس  اف      ن ف   " سر ننفسیرک "یدار 

ویففسشد ب افف  بفف                مففسک ییگففر  زیفف   ش فف  یوک  بفف  زافف ز  زبففس  سبففم شففد  دفف  زافف ز  زبففس  اففس

بساومفسک   شف ی   یفسزک زبفس  یاب مفا اف      نشجسافد  زاف ز  زبفس  افسیوک  بسنف   اف        تص یم ز  اف  

شف ی   بف  ب فس  ن ف ا  بسیفد بگف ی ا دف  : زبفس  افسیوک           یواش  نشسس  بس زبس  افسیوک پفرینز  اف    

    "ینار گ یش نشسس  نیم  بخش اه   نز م یم ج مرک ا گ 

مففسک ینشنففگسم  ااعففدیک ون یو  فف ز  یا زبففسشگ  نشجففسب ینی     یداففر  سففر ننففسیرک دفف  پفف امش

مفس  ن فر زبفس  نا  گف ی ون گف ن یفسی بگ رشفد  یو پفرینز  نطانفس            یا زبسشف  "نینا  اف  یمفد دف :    

تفر نز   س بسف سو گفا   م جسش  ا   ز  یویسکم اعاسی  بف  بص ف  نوجم فم ینوشفد  بف  زبفس  یفسی   نیاهف        

شفف ی  نیففر یففه اسففسد   زبففس  اففسیوک ییرتففر نز مففر   فف ک یو نشسففس  گففسا   افف   بص فف  مسففااد 

دافد  افس یش فس     یفسزک نیجفسی اف     شاسی  نیفم  زبفس  افسیوک تسفه ات  یو ارهف ب       با سیک یو ن  

  دافف ا ا ز  ون بفف دافف ا  ارهفف ب ون یو  سکظفف  گفف ی بففسززکریا  افف   ون بفف  ایفف    زبففس  دنفف  افف  

داف ا  زبفس   نا  کصفخ یفخر  رفار ش سفم  مف   م جفسش  ا نفسطر  نشسفس             ای    زبس  نون   اف  

ت نشاففد  که ففد دفف  ییگففرن  ش فف   نک افف  زبففس     ففدوبسبسک شففهریسو ون بفف    شفف   نیففم  یففه تففرن 

  "بره اد
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شظریفف  پففرینز وشففد نمافف  یو د یدففس  یففسدا  زبففس    "پ ففس  "نز یفف ک ییگففر طبففق برویفف  مففسک  

نسافل تع ف ر داافد  کرزیافد یفسی  رک یو یاو  مفسک بعفدک اف  بسشفد ززاسینف  دف              اسیوک ناد ر

پ س   برنک شنفس  ینی  زیف   مفسک ماجفسوک انجا فسن  زاف ز  بف  زبفس    فر افسیوک ترت ف  ینی            

 بس سو  س   نم  م نیم 

یفسد  شرافس  یو ج فش د یدفس  دفر ار  یویسکفم دف  تف ن   رافسو           5پ س   بس  رنو ینی  یفه دف ین   

% دفسمش یسکفم د یو ززاسینف  ییگفر یفه دف ین یفسدا یو        ۱۲ین یسدا یو نفر  یفه یفس  تفس    د 

ا س  د یدسش  د  ب  زبسش  ییگفر تا فا اف  ش  یشفد  فرنو ینی  شفد  شا ج  م فس  بف ید نیفر دف ین           

ت ن   راسوک گف یش ون دفسااا نز ییفم ینید نیفر هفسیع  شف  تاهفس یو اف وی تف ن   رافسوک اک ب اف             

جا فسن  ا نصاشف  دف ین ش ف  هفسیعست  بف  بفسو زاوی بف  یشبفس   اف ر ابس ف  ا            یو ا وی اسم م ن

( ویف سا نز طریفق ی شسفا  ننفا  ش ف ی دف  ن فا وان  ف زبفس  شفاسگا  بف             ۲791اسس    یف  ب ر   

جهم تص یفم اسم فم وشفد ا تاسافل نشسفس  مفس بسیفد بعاف ن  ن  ف  ویف   پریرکاف  ا اف وی نجفرن              

زاففسش  دفف  زاففسی   دساففل ون ش سکافف  نشففد شبسیففد نز زبففس  اففسیوک   ففریی  یو شظریفف  اک د یدففس  تففس 

گ یش یاو ش شد ا زاف ز  بف  زبفس    فر افسیوک بفرنک د یدفس  زیسشهفسک ماجفسوک ا نجا فسن  بف             

بسو گ نمفد زاوی ا شمف آ زاف ز  ون بسیفد دف  کرماف  امف خ تع ف ر ش سیفد ا مفر ت ف     دف  یو             

ا شهسیافسا بف  زیفس  جساعف  نک نیفم دف  دف ین        گسوج نز ام خ د ین  رکا  ش ی بف  زیفس  دف ین    

 یو ز  وشد ا  یسبد ا اجب و ب  زشد   دری  نیم 

ن ر ش س کرزشدک ینوید ا اسیل ب  زا ز  زبسشهسی    ر نز زبس  اسیوک ب  نا مسا د نبادن ا بس 

یوبد بسری  نز تس خ کرزشدتس  بر زبس  اسیوک ن  اط ئر ش ید    

 نا ففر بففدا  دفف  بفف ی نناصففسی نیففر بففر ش فف  وایفف  وانشنففاس ( ۲7۹۱ – ۲۱71   "دفف  ایگ تسففا "

 گف ی  داافر   بف    فسیو  دف   دف ید   ا یسکفم  شخ نمافد  مسفا   کافرک   ا یواشف   نب نو  "اسیوک زبس "

بفف  نناصففسی  نیففم شریفف د  مففسیش زا گافف  شففد  یواشفف  ا ز ففسم  گفف ی بفف  مافف ز ان ففش یو شبسشففد 

ایگ تسففا  ا فف ن  ینشسففا  مففسک کففری ا ز ففسم  نا بفف  ا فف ن  تفف   ر نا نز یفف بل مففس ا ارففسم       
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 اعرکفم  نبف نو  ناف ن   بف   –یم د  یو زبس  اسیوک گف ی زا گاف  نیفم نیاجسیفم دف  شصفش زبفس         ن

  ش ی ا  د  دک – ز سم  ا

مفسی  دف  کفری بعفدنا یو ب و سفسد           زبفس   نا  یو اصسیسف  بفس زبفس   یاب یفس زبفس       شاسی  ن  نز شظر 

 اغفف ک ۲  هامففسک نیسفف یففاا داففد  یو  نشففغس  افف   نففر اغفف زافف زی جسیگففسم  اارففسا  ون یو  افف 

ون  زبفس  یاب مفسک   نیفم ا کفری اع ف را نبافدن ت نشفسی       زبفس  یاب تر زیف   انوی بف  شس  ف      زی   ونیج

  یمد یو سد  د  ما ز  سیو نیم ب  زبس  شخسم ش   بمبم داد  نز ییم ا 

 «زبس  اسیوک  زبس  نا ( بخن  نز م یم شخ    نجا سن  ا کرماگ  شخ   نیم  » 

تففس  ر ییگففر  زبففس  نا  نیففر نیففم دفف  بسنفف  بسزتففسن ا یففسی  رک ن  اففری ا یففخر  رففار یو افف وی  

زبففس  نیففس  »افف    یففد:  " ان  دففسود    فف یش ک"شفف ی نیففاسی  ندگ مففسک نجا ففسن  ا کففق افف  

م یم مر کری ون تنا ل ا  یمفد ا د یدفسش  دف  نز نبافدن بف  جفسک زبفس  افسیوک یفه زبفس  ب گسشف             

 «زیاد  ی سو ب  م یا  ا  ش شد  ون کرن ا    رشد یو

 ۹۲ینشنففگسمهسک تهففرن  ا ناافف  طبسطبففسی   دفف  بفف ش نز  نیففاسی اماففرب  "امففرب ز ففسزنی "یداففر 

زافف ز یاو   ش ییففه بفف  شففش ا   فف   ینشففش  " داففسن ون تففسد   ا ترج فف  ش فف ی  نیففم ا گ یففد:  

نگفاار    مفس  داافد  یو نیفر   مفس بف  زبفس  یااف  تم ف ل اف        نبادنی  ینویفا دف  بخفش ن فد  نیفر     

مفس  سدبفس یو ییااف      زیفد  نادف ر نگفاا   هفع  یو ییااف  نیفم  زبفس  یااف          بس سوک ب  اجف ی اف   

انففال جففدک ینوشففد  یاافف ر نگففاا  یو یو  ن فف ب نیففم   فف   ن فف ب یو اففار زشففد   نیففم    

داافد  زبفس  یاب نیفر  رن فم  ف ا        ینشش زا زن  اسس ل ن ف ب ون بفس  رن فم  ف ا  گف ی ترسف ر اف        

گفسطر نفدب زاف ز       فدو بف  ایفرنیش ش فسز شفدنویا  نیفر بف         ه د  اس یو م ی جفسک یش فس نیفر   ک ون ش  

                                                           
 

1
:سکته مغزی ایسکمیک   

داخل یا اطراف ند این نوع سکته مغزی، زمانی اتفاق می افتد که یک لخته خون یا چربی، موجب انسداد رگ و قطع جریان خون در مغز شود. انسداد شریان می توا

: مغز رخ دهد،همچنین لخته های خونی می توانند توسط جریان خون از دیگر نقاط بدن به مغز آورده شوند. علل این نوع سکته عبارت اند از  

د. ـ رسوب چربی و ایجاد پلاک در شریان های گردنی و اختلالات قلبی که منجر به تشکیل لخته های خونی می گرد  

ولی به خاطر داشته باشید که هرگز سکته گذرا را  این علائم سکته گذرا یا خفیف، حدود چند دقیقه تا چند ساعت طول کشیده و سپس به کلی از بین می رود 

کنید، حتی اگر نشانه های  کامل را سکته، نشانگر در راه بودن یک سکته مغزی شدیدتر است. پس سعی کنید دوره ی درمان سکته گذرا نادیده نگیرید چرا که این

  آن از بین رفته باشند
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  فری ا   زبس  اسیوک نیفم  ن فر زبفس  افسیوک یویفم زاف ز  ینی  شف ی  ت فسی  زبفسش  بف و  ش ف            

ت نشفد ییفا و زبفس  ون ت فسی  یمفد  بسیفد زبفس  نبف   ی  فق           دافد ا اف    مس ون  سط  ش ف   ش یساد  نیر

 ."تس زبس  یاب ش   ی  ق زا گا  ش ی یسی ینی  ش ی

داافف  اعاصففد  -بففس   شظریفف  م شففهسک  اد سشفف  یو ت هفف ی مفف   زبففسش     "مفف نوی  ففسویشر"

 داافف  –نیففم دفف  نیففارسی  نز زبففس  اففسیوک گفف ی ابفف ر مفف   بففسرک کففری نیففم ا مفف   زبففسش  

ش شفاسوک نیفم  نیفر شف ش مف         یفس   رافسوک  بف و   بف   زبسشهفس  یسیر یس ا اسیوک زبس  دسوبری ت نشسی 

بسن  ا ن ی ینشش زاف زن  نطانفس  ون بهافر  رفه داافد   ف   دفری   بفمبم دفری   ش شفار            

  فف   فف ی   زافف ز  ینی   ااصسنففد دففری  نکففرنی  نیففارسی  نز شفف گ  ا     نز اهسوتهففسک ینوشففد س    

  نیر ش ش م   نیم

و ارندف  انفاا  ایف   یفسی  رک بفس      ب  نص د  ک شگسوشد  دف  گف ی یسدهسیفم بف  ناف ن  یوافسشگر ی      

د یدففس  یففر ا دففسو ینوی یافف  نز یریففل ن ففد  ک انففاا  گ نشففد  ا ییاافف  یو اصطففش یبسففاس    

ندب تا ا د یدس  ب  زبفس  افسیوک نیفم د یدسش  دف  بف  زبفسش    فر نز زبفس  افسیوک یفخر  رفار            

یفسی  رک ا نجف  اف      ون ز سز دری  نشد یو اصطفش پف ش یبسفاس  ا یبسفاس  بفس انفاا  کرنانشف  یو       

ش شد نم  م زا ز  زبفس  افسیوک یو یاون  پف ش یبسفاسش  یفب  شفد  نیفم دف  دا نشسف    مفس           

ا دارففرنشا مففسک بفف ر ند   فف  ااعففدیک یو نیففر زا افف  بر فف نو شفف ی  اسشاففد: دا نشسفف     صفف      

یو  ۲77۹یو جففساا ر ا  ۲77۲   دارففرنشا جهففسش  زافف ز  بففرنک م فف     ۲77۲دفف ین یو یففس   

یو یش ففسک دافف ش  اسففئ   زبففس  اففسیوک نز ناد یاهففسک یادففم مسیففم  ونبطفف  ک ا ففس      یم فف  شفف  

زاففف ز  یاون  پففف ش یبسفففاسش  ا زاففف ز  زبفففس  افففسیوک بسففف سو تاگستاففف  ا  فففس   نم  فففم  

نیم نطاش ویسش  ب  گفسش نی  مفس بف  ایف   بف  افسیون  اف  ت نشفد زا اف  یفخر  رفار د یدفس  بف               

 ب  کفرنما دافد  کرناف   شااف ا دف  دافسو  رنشفار زبفس          زبس  افسیوک ون  نز بفدا ت ددشفس  بف  گف     

اففسیوک بفف  دمففس  ن  فف  زیفف ب  جبففرن  شسپففریر بفف  واشففد وشففد شففاسگا  ا م شفف    نففسطر  ا     

   داا  د ین انوی ا  داد

 دسوشاس  اناا  ای   یسی  رک-زمرن ارنیپ و
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