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در تجزتیاتی کِ اس رّگذر تحث ٍ گفتگَ تا خاًن ّا داشتِ ام دٍ ًکتِ جالة، تَجِ هي را 

یکی ایٌکِ تزخی اس خاًن ّا در هثاحث، تِ راحتی ٍ تا استدلال . تِ خَد جلة کزدُ است

دٍم ایٌکِ تعضی دیگز تا ّشاراى استدلال هٌطقی ٍ رٍشي، . ّایی ضعیف قاًع هی شًَد

 .تاس تز ادعای خَد پافشاری هی کٌٌد ٍ حاضز تِ پذیزش حقیقت ًیستٌد

تِ دًثال چزایی ایي رفتارّا تَدم تا ایٌکِ جَاب خَد را در اًدیشِ ّای یًَگ ٍ 

در اداهِ تِ صَرت خلاصِ ٍ تیتزٍار تِ گَشِ ای اس اًدیشِ . رٍاًشٌاسی تحلیلی ٍی یافتن

 . ّا ٍ ًظزیات ٍی اشارُ هی کٌن

 

 
 

 ٖدس ساختاس سٚا٘ی ٔشداٖ، ػٙصشی ص٘ا٘ٝ تٝ ٘اْ آ٘یٕا ٚ دس ساختاس سٚا٘ی ص٘ا ,

آ٘یٕٛس سٚح ٔشدا٘ٝ ی صٖ است وٝ .ػٙصشی ٔشدا٘ٝ تٝ ٘اْ آ٘یٕٛس لشاس داسد

 . ٔؼٕٛلا تحت تاثیش ضخصیت پذس ضىُ ٔی ٌیشد

 

  یه صٖ ٞٛیت خٛد سا آٌاٞا٘ٝ ٔٛ٘ث ٔی دا٘ذ ٚ جٙثٝ ٔشدا٘ٝ دس ٘اخٛدآٌاٜ اٚ جای

چٙا٘چٝ صٖ ٘تٛا٘ذ تا پذس تٝ ٞش دِیّی استثاغ ػاؼفی ٔتؼادِی تشلشاس وٙذ ، . داسد

 .آ٘یٕٛس جٙثٝ ٔٙفی خٛد سا تٝ ٕ٘ایص ٔی ٌزاسد

 

  چٙا٘چٝ صٖ ػٙصشٔشدا٘ٝ اش یا آ٘یٕٛسص سا دسیاتذ ٔی تٛا٘ذ تٝ ٌٙجیٙٝ ٞایی اص

تٛإ٘ٙذی ٞایی وٝ تا لثُ اص آٖ ٞیچ تصٛسی اص  ̦ خشد ٚ خلالیت پٟٙاٖ دست یاتذ

 .ٚجٛد ٚ حعٛس آٟ٘ا دس خٛد ٘ذاضتٝ است

 

  ٗص٘اٖ ٔی تایست تا آٌاٞی اص ٚیژٌی ٞای ٔٙحصش تٝ فشد ص٘ا٘ٝ خٛد ٚ ٕٞچٙی

أا تٝ .آضتی ٚ اتحاد تا ٚجٝ ٔشدا٘ٝ خٛددس ٔسیش تٕأیت ٚ فشدیت ٌاْ تشداس٘ذ
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ساستی چٝ چیض تاػث ٔی ضٛد ص٘اٖ وٕتش اتشاص ٚجٛد وٙٙذ ٚ٘تٛا٘ٙذ ٌٛٞشٞای 

 ٟ٘فتٝ دس اػٕاق ٚجٛدضاٖ سا استخشاج وٙٙذ؟

 

  دستاٚسدٞای ٔىتٛب ٔشداٖتٝ ٘سثت ص٘اٖ چشا تا تٝ حاَ اص خٛد پشسیذٜ ایذ 

وٕتشی داس٘ذ ٚ چشا دا٘طٕٙذاٖ ٚ خشدٚسصاٖ ٔؽشح د٘یا تیطتش ٔشد تٛدٜ ا٘ذ تا 

 ٔطىُ اص وجاست ؟.صٖ

 

  ضایذ فٛسا جٛاب دٞیذ ٔطىُ دس تیشٖٚ ٚ تثؼیط ٞای جٙیستی است ٍٚ٘اٜ تثؼیط

أا حمیمت ایٗ است وٝ ٔطىُ سا تایذ دس دسٖٚ صٖ . آٔیض جٛأغ ٔشدسالاس تٝ صٖ

آ٘چٝ وٝ صٖ تٝ آٖ ٘یاص داسد ٚ تایذ تٝ آٖ تٛجٝ وٙذ ٚجٝ ٔشدا٘ٝ سٚاِٖ . جست

 .پٟٙاٖ اٚست یاسِ خٛیص یا آ٘یٕٛس است وٝ دس دسِٖٚ اٚ ٟ٘فتٝ است ٚ

 

 

 ٔطىُ، ػذْ آضتی صٖ تا جٙثٝ ٔشداٍ٘ی خٛیص است وٝ خٛد سا دس ػمُ، . آسی

 .لعاٚت ٞا ٚ تفىشات ٘طاٖ ٔی دٞذ، آ٘یٕٛس، استاد ٘ظشیات ٚ ػمایذ دس صٖ است

 

  خٛد سا دس لعاٚتٟا، تؼٕیٕٟا، تیا٘ات ا٘تمادی ٚ ادػاٞای ػیٙی ٔخشب ، ا٘یٕٛس

ٔؽشح ٔیىٙذ وٝ ٘اضی اص سٚ٘ذ فىشی ٚ احساسی خٛد صٖ ٘یستٙذ، تّىٝ اص ٔٙاتغ 

ایٗ آ٘یٕٛس است وٝ . ٔٛثك ٔتؼذد، ٔادس، پذس، وتاتٟا یا ٔمالات تشٌشفتٝ ضذٜ ا٘ذ

تا ٘ماب تفىشات ٔستمُ، ا٘تمادی ٚ ٔستثذ، تٝ ٘اخٛد آٌاٜ صٖ ٚاسد ٔیطٛد ٚ تٙاتشایٗ 

تاسٞا تا ایٗ ٘ٛع ضخصیت تشخٛسد وشدٜ ) .ٔٙؽك ٔشداٖ فشٚٔایٝ سا ٘طاٖ ٔیذٞذ

خا٘ٓ ٞایی وٝ تٝ صٛست لاؼغ ٚ ٔتؼصثا٘ٝ اص ٔؽاِة وتاب خاصی یا ٌفتٝ ٞای . اْ

 (.فشدی دس تش٘أٝ ٞای تّٛیضیٖٛ یا ٔاٞٛاسٜ تٝ ضذت ؼشفذاسی ٔی وٙٙذ
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  ٚ تشای ٕ٘ٛ٘ٝ تا خإ٘ی آضٙا ضذْ وٝ تا ضٛس ٚ ٞیجاٖ خاصی دستاسٜ تٙاسخ

سش٘ٛضت ا٘ساٖ پس اص ٔشي صحثت ٔی وشد ٚ تا اصشاس چٙذیٗ تاس تٝ ٔٗ 

ٚاظح است وٝ ٚی تحت تاثیش وتاب لشاس ). پیطٟٙاد وشد وٝ وتاب ساص سا تخٛا٘ٓ

 (.ٌشفتٝ ٚ ػمایذ ٘ٛیسٙذٜ سا تذٖٚ تجضیٝ ٚ تحّیُ، دسٚ٘ی وشدٜ تٛد

 

  تٝ ٔثاَ صیش  (جٙثٝ ٔشداٍ٘ی ص٘اٖ)تشای اسائٝ تصٛیشی تٟتش اص آ٘یٕٛس ٔخشب

دٚس ٔیضی ٘طستٝ ، ػذٜ ای اص ٔشداٖ تی اؼلاع ٚ تی سٛاد تصٛس وٙیذ.تٛجٝ ٕ٘اییذ

آ٘یٕٛس تٝ ایٗ ضىُ ظاٞش .ا٘ذ ٚ دستاسٜ سیاست ٚ ٔزٞة اظٟاس ٘ظش ٔیىٙٙذ

 .ٔیطٛد

 

 چشاوٝ لعاٚت ٞای . ٔؼٕٛلا تحُٕ چٙیٗ افشادی تسیاس سخت ٚ ؼالت فشساست

 .آٖ ٞا تسیاس تٙذ ٚ ٔستمیٓ است

 

  ٝصٖ اص تفىش ٚ احساس خٛد حزف ٔیطٛد ٚ اظٟاسات وٙذٞش ٌاٜ آ٘یٕٛس غّث ،

ٚلتی ایٗ ٘ظشات تحىٕی اص دسٖٚ . پیص پا افتادٜ، لعاٚت ػجٛلا٘ٝ ٚ وّی ٔیىٙذ

ػّیٝ خٛد صٖ تش ٔیخیضد اٚ سا دچاس افسشدٌی ٚ اص دست دادٖ تحشن ٚ ٔفْٟٛ 

 .ص٘ذٌی ٔیىٙذ

 

 تچٝ ٞا تا چٙیٗ ص٘ی دس  .ایٗ ص٘اٖ ٕ٘ی تٛا٘ٙذ ٔادسا٘ی تا ٔحثت ٚ ٟٔشتاٖ تاضٙذ

٘مص ٔادسضاٖ، احساس ٔحشٚٔیت اص ٔحثت ٔادسی ٔیىٙٙذ، صیشا آ٘یٕٛس تٝ 

 .صٛست خّك ٚ خٛی تحىٕی، ا٘تمادی ٚ ا٘عثاؼی سختٍیشا٘ٝ ػُٕ ٔیىٙذ

 

 ٖاسیش آ٘یٕٛس . تحت تسّػ ا٘یٕٛس تفاٚت چٙذا٘ی تا یه صٖ اسیش ٘ذاسدص 

 .ٔخشب خٛیص
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 ٟٕٔتشیٗ آٟ٘است ٚ « تایذ» وّٕٝ .آ٘یٕٛس تٝ ػثاسات خاصی ػلالٝ ٔٙذ است

... ٞیچ واسی سا دسست ا٘جاْ ٕ٘یذٞی... تٛ اصلا خٛب ٘یستی»ػثاسات خاصی ٔثُ 

 «.تٛ آدْ ٚأا٘ذٜ ای ٞستی... دیٍشاٖ اص تٛ تٟتش٘ذ

 

  تٟٙا چیضی  »:وٝ اسیش جٙثٝ ٞای ٔٙفی آ٘یٕٛس است ٔؼٕٛلا احساس ٔی وٙذص٘ی

 «.وٝ دس د٘یا ٔی خٛاٞٓ ایٗ است وٝ دٚستٓ تذاسد ٚ اٚ ٔشا دٚست ٘ذاسد

 

 ٖساِٟای دضٛاس ٚ سٔض آِٛد ٔیا٘ٝ ص٘ذٌی ٔیشسٙذ، ٕٔىٗ است تٝ  ٍٞٙأی وٝ ص٘ا

دس ایٗ ٔشحّٝ، تٝ اٞذاف اِٚیٝ یه صٖ ٔثُ داضتٗ ٕٞسش، خا٘ٛادٜ، تچٝ ٞایی وٝ 

ِٚی تٝ جای اظٟاس خٛضحاِی، دچاس دِتٍٙی ضذٜ ٚ . تضسي ضذٜ ا٘ذ سسیذٜ تاضذ

ٔطىُ دس آ٘یٕٛس ٟ٘فتٝ است وٝ اوٖٙٛ ٔثُ ضیؽاٖ ػُٕ .احساس ٘اوأی وٙذ

وشدٜ ٚ تٝ اٚ یا اص صتاٖ اٚ سخٗ ٔیٍٛیذ وٝ ٞش آ٘چٝ دس ص٘ذٌی ا٘جاْ دادٜ، ٞیچ 

 .اسصضی ٘ذاضتٝ است

 

 صٖ تشای اجتٙاب اص ایٗ وّی ٌٛیی ٞای پیص پا افتادٜ، تایذ سفشی سا  چٝ تایذ وشد؟

یا تایذ تٝ ضیٜٛ ای ٘ٛ : چاسٜ ای ٘ذاسد .دتشای ص٘ذٌی سٚحا٘ی ٚ سضذ خٛد تحُٕ وٗ

سٚح ٚ فىش سا تٍطایذ، یا ٞش چٝ تیطتش تٝ صیش « خٛد»سضذ وٙذ ٚ دسٞای د٘یای 

 .سّؽٝ ضىّی اص آ٘یٕٛس وٝ تٝ صٚد س٘جی ٚ ستٕىاسی تذَ ضذٜ، تشٚد

 

 ٘یٕٛس دس جٙثٝ ٔثثت خٛد، ٘مطی حیاتی آ. آیا آ٘یٕٛس ٕٞیطٝ ٔخشب است؟ خیش

 تخّیٝ سٚا٘ی ٚ سإٞٙایی اص  آ٘یٕٛسٚظیفٝ .دس فشایٙذ ضخصیت صٖ تاصی ٔیىٙذ

 .د٘یای دسٖٚ تٝ سٚح ٚ سٚا٘ص است
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 ٖیٕٛس دس ضىُ ٚالؼی خٛد یه لٟشٔاٖ است ٚ خاصیت خاسق اِؼادٜ ای داسدآ .

 سا تٝ سٛی  آ٘یٕٛس.ِٚی ٚلتی تٝ ضىُ ٚالؼی خٛد ٘ثاضذ جا٘طیٙی ٔستثذ است

تٝ ٕٞیٗ دِیُ است وٝ ا٘یٕٛس دس ٔماْ تخّیٝ سٚا٘ی، . سٚحص ٞذایت ٔیىٙذ

 .سإٞٙا یا وسی است وٝ ساٜ سا ٘طاٖ ٔی دٞذ

 

 ٖایٗ ا٘یٕٛس است وٝ ٘ٛس افطا٘ی ٔیىٙذ، تٝ صٖ لذست »: ٌٛیذ  دواستیّٛ ٔیایش

 «.تٕشوض ٔیذٞذ ٚ ایٗ أىاٖ سا تشایص فشاٞٓ ٔیىٙذ وٝ تشٖٚ ٍ٘ش تاضذ

 

  ٚاظح دیذٖ ٚ ضٙاخت لؽؼی چیضی، فشد ٘یاصٔٙذ وٕه ا٘یٕٛس است تا تشای

ایٗ جایٍاٜ ٔٗ . ایٗ حمیمت ٔٗ است»تتٛا٘ذ تٝ سشػت آٖ سا دسن وٙذ ٚ تٍٛیذ 

 «.است

 

 ً٘ٛاٌش صٖ ؼثیؼت ػٙصش ٘شیٙٝ اش سا دسیاتذ ٚ تٝ ٘فٛری وٝ تش ٚی ، تٝ تؼثیش ی

دسایٗ صٛست ػٙصش ٘شیٙٝ ٔی تٛا٘ذ یه ٕٞشاٜ دسٚ٘ی ٌشا٘مذس .داسد دست یاتذ 

 .ػیٙیت ٚ خشد سٚحی آساستٝ وٙذ,ضجاػت , ضٛد ٚ اٚ سا تٝ صفات ٔشدا٘ٝ ی خلاق

 

 تا تجسٓ ٔشدی وٝ تشای سٚضٗ . ٘یٕٛس ٔثثت تٝ ػٙٛاٖ یه ٔطؼُ داس استآ

وشدٖ ساٜ صٖ، ٔطؼُ سا تالا ٍ٘ٝ داضتٝ ٚ پشتٛ آٖ سا تٝ ٌٛضٝ ٞای تاسیه ٔی 

افطا٘ذ ٚ غثاس د٘یای ٘یٕٝ پٟٙاٖ ٚ سٔض آِٛدی سا وٝ صٖ دس آٖ آساْ ٌشفتٝ ، 

 .ٔیطىافذ

 

  اٌش ص٘ی ایٗ ٚجٝ ٔثثت آ٘یٕٛس سا دس خٛد ضٙاسایی ٚ وطف ٘ىٙذ تٝ احتٕاَ خیّی

تش ٔشداٖ ٚالؼی ٚجٝ ٔشداٍ٘ی خٛیص صیاد دس ٔؼشض اتتلا تٝ فشافىٙی خصٛصیات 

ضیفتٝ ٚٔسخ ٔشدا٘ی وٝ ا٘ذوی ! یؼٙی ػاضك ٔی ضٛد.تیشٚ٘ی لشاس خٛاٞذ ٌشفت 
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دس ایٗ حاِت ص٘اٖ اغّة  .ضثیٝ تٝ آٖ ٚجٝ خفتٝ ٚ پٟٙاٖ ٚجٛدیطاٖ است ٔی ضٛ٘ذ

 . ضیفتٝ ٔشدا٘ی تا لذست تالای سخٙٛسی ٚ تؼمُ ٔی ضٛ٘ذ

 

  ص٘ی وٝ تا ٚجٝ ٔشدا٘ٝ سٚاٖ خٛد ساتؽٝ ای ٘ذاسد ٔا٘ٙذ وسی است وٝ دسغاسی

ایٗ غاس حاٚی ٌٙجیٙٝ ٞای ٘فیس ٚ تی ٘ظیشاست أا صٖ تٝ .تاسیه تسش ٔی تشد

اٚ دس ا٘تظاس وٛس سٛ ٘ٛسی ظؼیف اص .خاؼش تاسیىی ٔؽّك لادس تٝ دیذٖ آٟ٘ا ٘یست 

تیشٖٚ تسش ٔی تشد ٚ تا اِٚیٗ تاسلٝ ٞای ظؼیف ٘ٛسِتیشٚ٘ی پشٚا٘ٝ ٚاس تٝ ٌشد 

 .ضٕغ ٚجٛد ٔشداٖ دیٍش ٔی ٌشدد

 

 ٚ ٛسا تش آ٘چٝ ٔشتٛغ است ٔیتاتا٘ذ، تضسٌتشیٗ دٚست صٖ خودلتی آ٘یٕٛس پشت 

 .است ٚ صٔا٘ی وٝ ٔطغَٛ ٔسائُ ٘أشتٛغ است، تٝ دضٕٗ صٖ ٔثذَ ٔیطٛد

 

  پشٚسش جٙثٝ ٔشدا٘ٝ سٚاٖ صٖ تٝ ٞیچ ٚجٝ تٝ ٔؼٙای ا٘ىاس ٚ حزف ص٘اٍ٘ی دس ٚی

تّىٝ صحثت اص یه اتحاد ٚ یه ٚحذتِ دسٚ٘ی تیٗ ایٗ دٚ ػٙصشِ سٚا٘یِ .ٕ٘ی تاضذ

 .ٔتعاد ِٚی ٔىُٕ ٔی تاضذ

 

 سا تٝ ضٕا وتاب یاس پٟٙاٖ ٘ٛضتٝ ی جاٖ سٙفٛسدپایاٖ ٔؽاِؼٝ تا دلت ٚٔٛضىافا٘ٝ ی دس 

 تا تؼشیف آ٘یٕا ٚ آ٘یٕٛس ٚ ٚجٜٛ ٔثثت ٚ ٔٙفی تا خٛا٘ذٖ ایٗ وتاب. پیطٟٙاد ٔی وٙٓ

ظٕٗ ایٙىٝ ساٞىاسٞایی دس ایٗ . آٖ ٚآِٛدٌی ٞا ٚ فشافىٙی ٞای آٟ٘ا آضٙا ٔی ضٛیذ

وتاب اسائٝ ضذٜ است وٝ ٔی تٛاٖ تٝ ٚسیّٝ آٟ٘ا تا آٖ یاس پٟٙاٖ استثاؼی ٔٛثش تشلشاس 

 .وشد ٚ دس ٘تیجٝ اص فٛایذِ آضتیِ تا اٚ تٟشٔٙذ ضذ
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تٝ أیذ پشٚسش ٔشداٖ ٚ ص٘ا٘ی وٝ جٙثٝ ٞای ٔتعاد سٚاٖ 

 . خٛیص سا ضٙاختٝ ٚ تا آٖ ٞا آضتی ٔی وٙٙذ
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 :ٔٙاتغ

سٙفٛسد . ا.یاس پٟٙاٖ، جاٖ

ا٘ساٖ ٚ سٕثَٛ ٞایص، واسَ یًٛ٘ 

 ٔمالات خا٘ٓ ٞا ػاؼفٝ ػثذی ٚ ٘سشیٗ تیشق داس دس ٚتلاي 

http://carljung.blogfa.com 
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  دیکن شارژ را خود زهیانگ  روز هر لیکارن تلگرام کانال در
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